Fakultni Thomayerova nemocnice F—TN-180 - 06

Gynekologicko — porodnické oddéleni
Videfiska 800, 140 59 Praha 4 - Kré& verze 6 /2016

Thomayerova
nemocnice

3D ULTRAZVUK

Vézené nastavajici maminky!

V ramci rozsifeni sluzeb pro t€hotné Zeny Vam nabizime zdznam Vaseho miminka ve formatu 3D.
Celkovy cas sledovani je 45 minut. Nejde o diagnosticky ultrazvuk, ale zajimavy pohled
na Vaseho budouciho potomka. Velky podil na uspésnosti tohoto zdznamu piedstavuje poloha
miminka a mnozstvi plodové vody. Jako nejlepSi pro zaznam se predpokladd staii gravidity
od 26. tydne do 30. tydne. Pokud bude mozno zdznam provést, mizeme pro Vas zhotovit

cernobilou fotografii ve formatu 2D.

Cenik:

Do 20 minut + 2D fotografie ..........coeiiiiiiiii 100,- K¢
Od 20 minut do 45 minut + 3D fotografie ................cooiiiiiiiiiinn.. 1 300,- K¢
Zaznam na USB flash disk (nebo CD) + fotografie 3D ..................... 1 500,- K&

Objednat se mtizete na tel. ¢. 261 083 563 od 8:00 do 11:00 hod.

MoZnost zakoupeni poukazu na recepci gynekologicko — porodnického oddéleni FTN
na tel. 261 082 390

e Piedporodni kurz 1 prednaska 350,- K¢
e Cviceni téhotnych 1 hod. 120,- K¢
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Na Vasi navstévu se t&si proskolené porodni asistentky gynekologicko-porodnické ambulance

Fakultni Thomayerovy nemocnice v Praze 4.




Thomayerova

MILE MAMINKY nemotnice

MILI TATINKOVE

Gynekologicko-porodnické oddéleni Fakultni Thomayerovy nemocnice vam nabizi moznost predporodni
pfipravy v nasi porodnici, kterou pro vas pripravily porodni asistentky pracujici na porodnim sale.
Vice info na www.ftn.cz

VYHODY PREDPORODNI PRIPRAVY PRIMO V PORODNICI:

e navazani kontaktu budouci klientky s asistentkami, se kterymi se setka pti porodu
sezndmeni klientky, event. jejiho doprovodu, s prostiedim, ve kterém porodi — sniZzeni strachu
z neznamého prostiedi a navozeni pocitu bezpeci

e seznameni se zvyklostmi oddéleni a zavedenymi postupy
informovani o dalSich sluzbach (odbér pupeénikové krve pro vlastni potiebu) porodnice

Online rezervace: https://ftngynekologicko-porodnickeoddeleni.webooker.eu/

CYKLUS PREDNASEK

Ptiprava do porodnice, porod, prohlidka porodniho salu, ukazka tlevovych poloh
Kojeni

Sestinedgli, cvi¢eni v Sestinedéli

Manipulace s ditétem a péce o néj

Prvni pomoc u déti a nejcastéjsi détska onemocnéni
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Prednasky probihaji v nasi porodnici. Pfednasky doporucujeme absolvovat po 30. tydnu t€hotenstvi.
Objednani online — 1 pfednaska / 2 hodiny / 350,- K¢ za osobu

CVICENIi PRO TEHOTNE ZENY

e prevence nezvratnych zmén v organismu té¢hotné Zeny, které mohou vést k zhorSené kvalité Zivota
po tehotenstvi a porodu

e udrZeni organismu v dobré psychické a fyzické pohod¢€ pred a po porodu

e piiprava k porodu

e kurzy mohou navstévovat i Zeny, které budou rodit v jiném zdravotnickém zatizeni

Cvicit muze kazda zdrava t€¢hotna Zena, je vhodné zaclit po 16. tydnu t€hotenstvi.
Ke cviceni t€¢hotnych je nutné predlozit potvrzeni od vaseho gynekologa.
Objednani online — cena 120,- K¢/hod., s sebou vhodné obleceni a obuv.

PROHLIDKA PORODNICE

Prohlidku doporuc¢ujeme zenam a jejich doprovodu, které si vybraly nasi porodnici k porodu, nebo Zenam,
které se rozhoduji, ve které porodnici chtéji pfivést na svét své dité.

Prohlidky se konaji ve ctvrtek 13:00-14:00 hod 1x za 14 dni.

Objednani online — cena 180,- K¢ za osobu
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