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VNITRNI RAD
Jednotka intenzivni péce pro novorozence (JIPN)

Mila maminko, vaZeni rodice,

vase miminko bylo pfijato na novorozeneckou jednotku intenzivni péce, kde jsou lé€eni
nedonoseni a zdvazn¢ nemocni novorozenci. Proto ma toto odd¢€leni zvlastni provozni Fad.
Snazime se Vam umoznit navstévy Vaseho ditéte dle Vaseho ptani, v co nejvétsim rozsahu,
soucasn¢ vSak musime zajistit nékolik podminek:

e minimalni ruSeni hospitalizovanych déti

e dodrZovani hygienicko-epidemiologickych pravidel oddéleni

e podfiizeni se provoznimu reZimu oddéleni (prijem déti, vizity, ultrazvukova vySetieni

atd.)

Abychom mohli tyto podminky splnit, prosime Vas o dodrzovani nasledujicich pravidel:
e po vstupu na oddéleni si pe¢livé umyjte a dezinfikujte ruce, pied tim je nutné si sundat
hodinky, prsteny, naramky atd.

e Na JIPN jsou mozné navstévy maximalné dvou osob soucasné u jednoho pacienta.

e Navstévy sourozenct déti, mladsiho Skolniho véku, nejsou z epidemiologickych divodta
vhodné. Rodice nesou plnou zodpovédnost za bezpecnost détskych navstévnika.

e Navstévy matek a novorozencii osobami s infek¢nim onemocnénim nejsou vhodné.

e V. dobé od 7.30 do 10.30 hod. probihaji na oddéleni vizity, vykony, provadi se konzilidrni
vySetteni, proto je vhodnéjsi navstivit Vase dité na JIPN az po této dobé.

e Velka vizita probihd vzdy ve stfedu a v patek v dobé od 10.30 do 12.30 hod., proto
doporucujeme navstévovat JIPN az po jejim skonceni.

e Zpravidla se déti na oddéleni JIP oSetiuji a krmi v tfthodinovém rezimu (v 9, 12, 15 atd. hod.)
v Case mezi tim potfebuje Vase dité predevsim klid a spanek. Své miminko miZzete pti
navstéve klokankovat, pohladit, fotografovat, domluvte se, prosim, nejdiive s oSetfujici
sestrou.

e Prosime Vas, abyste respektovali kazdé miminko jako pacienta, ktery ma pravo na soukromi a
ochranu informaci, nenahlizejte proto do zdravotnické dokumentace a inkubatora jinych déti.

e V pifipadé€, Ze maminka uvazuje o pouzivani odsadvacky matetského mléka, ktera je k dispozici
na odd¢leni, (firma MEDELA, ARDO), je nutné zakoupit si vlastni odsavaci sety.

Podle zavaznosti i stavu ditéte jsou oba rodice, zpravidla prvni matka, osobn¢ informovani
osetfujicim Iékafem. Z divodu optimalizace komunikace a navaznosti sdélovanych informaci
podavé informace o zdravotnim stavu ditéte oSetrujici lékar v pracovni dobé.

e Pro podavani telefonickych informaci si, prosim, zvolte heslo, které zapiSete do
informovaného souhlasu. Zavazné informace neni vhodné podavat telefonicky. Je vhodné;si,
aby informace ostatnim ptibuznym a zndmym poskytovali rodi¢e sami, po zvazeni koho a v
jakém rozsahu cht¢ji informovat.

Vypracovano: 01. 01. 2012
Novorozenecké oddéleni

F-EL-TN-112 2012 Verze 8



Fakultni Thomayerova nemocnice
NOVOROZENECKE ODDELENI s JIPN
Thomayerova Videiiska 800, 140 59 Praha 4 — Kr¢

nemocnice 1CO: 00064190

e Pro pfipad telefonickych informaci uvadime telefonické spojeni na lékare 261 083 623 a na
JIPN 261 083 621.

Trvala pritomnost zakonnych zastupci déti na JIPN

Na JIPN umoziujeme zakonnym zastupctim nezletilého pacienta navstévy dle stanoveného

rezimu, véetné moznosti nékolikahodinového ,.klokankovani (kangaroo care).

Zakonni zastupci nezletilych pacient vS§ak nemohou byt trvale pfitomni u nezletilych pacientli na

JIPN. Diivody tohoto omezeni jsou nasledujici:

v" Hygienicko-epidemiologické. Jedna se o prostory s vysokymi naroky na Cistotu prostiedi,
které vyzaduji znalost a dodrzovani specifickych hygienickych postupd.

v" Provozni. Oddéleni JIPN a intermediarni oddéleni nedisponuji odpovidajicim socialnim
vybavenim (sprchy, toalety, Satny) pro trvalou pfitomnost otcti déti na téchto odd¢lenich.

v Prostorové. Pracovisté JIPN nedisponuje dostatené dimenzovanym prostorem, ktery by
umoznoval dlouhodoby pobyt vétsiho poctu osob pii soucasném dodrzeni narokd na
hygienicko-epidemiologicky rezim tohoto pracovisté. Je nutné zohlednit i skute¢nost, Ze by
dlouhodoba ptitomnost cizich osob mohla zasdhnout do prav na ochranu osobnosti ostatnich
pacienti a jejich zdkonnych zastupcti.

v Spoleéensko-etické. Dlouhodoba pfitomnost zakonného zastupce na JIPN, jako osoby se
silnym emoc¢nim vztahem k nezletilému pacientovi, je z psychologického hlediska faktorem,
ktery by mohl naruSovat pracovni koncentraci zdravotnického personalu.

Po narozeni ditéte:

1) Rodny list je vystaven do 30 pracovnich dnii od narozeni, vyzvednéte si jej u piislusného
matri¢niho Ufadu, kde se dit€ narodilo, nebo Vam bude zaslan na adresu, kterou jste udali v
dotazniku.

2) Pokud je jeden rodi¢ cizinec nebo oba rodice cizinci je nutno vyzvednout rodné listy déti
narozenych v nasi porodnici vzdy v pondéli, ve stfedu, nebo ve ¢tvrtek na adrese:

Uiad méstské ¢asti Praha 4

Antala Staska 2059/80b

Praha 4 - Kr¢

tel.: 261 192 159, 261 192 145

Doprava - od nemocnice autobusem ¢. 193

Po ptedlozeni OP matky a otce, bude Vam nebo rodinnym piislusnikiim rodny list ditéte vydan.

3) Po pievzeti rodného listu své dit¢ ptihlaste na zdravetni pojistovnu matky. Vezméte si s
sebou rodny list ditéte, OP matky a karticku zdravotni pojistovny matky.

Dékujeme za spolupraci a dodrZovani tohoto Fadu
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